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本章要点

w创建图像选区

w编辑图像选区

w填充图像选区



具体要求

w掌握使用不同工具创建图像选区的方法

w掌握移动、增减、扩大、羽化、变换选区
等操作

w掌握用“填充”命令、渐变工具和油漆桶
填充选区等操作



本章导读

w局部处理图像：通过选区只对图像的局部
范围进行编辑。

w创建图形边框：通过创建和描边选区制作
所需形状的图形边框。

w图像合成：通过羽化选区使选区边缘平滑
而柔和地过渡到图像背景颜色中。

w创建形状：通过填充选区来创建所需形状
的图形。



本章导读

w 产品形象设计：为企业设计标志、名片、便笺
和工作牌等。

w 印刷制品：企业宣传册（画册）、招贴、海报、
折页和书籍封面。

w 暗房技术：旧照片翻新及照片合成、上色、美
容及去痕等。

w 建筑效果图后期处理：配景和调整效果图色彩。

w 其他：喷绘广告、灯箱广告、图像合成和Web图
像等。



3.1   创建图像选区

w选区的作用主要有两个，一是选取所需的
图像轮廓，以便对选取的图像进行移动、
复制等操作；二是创建选区后通过填充等
操作形成相应形状的图形。



3.1   创建图像选区

w 3.1.1   知识讲解

w 3.1.2   典型案例——选择“花朵”图像



3.1.1   知识讲解

w创建图像选区的方法有多种，既可以通过
工具箱中的选框工具、套索工具和魔棒工
具创建，也可以利用“色彩范围”命令创
建。



3.1.1   知识讲解

w 1．使用选框工具组创建选区

w 2．使用套索工具组创建选区

w 3．使用魔棒工具创建选区

w 4．使用“色彩范围”命令创建选区



1．使用选框工具组创建选区

w选框工具组包括矩形选框工具    、椭圆选
框工具    、单行选框工具     和单列选框工
具    ，分别用于创建矩形选区、圆形选区、
单行和单列选区。

w单击工具箱中的矩形选框工具      ，菜单
栏下面将显示工具属性栏。



1．使用选框工具组创建选区

n  按钮组：用于控制选区的增减。  表示创
建新选区，原选区将被覆盖；   表示创建的选区
将与已有的选区进行合并；   表示将从原选区中
减去重叠部分成为新的选区；    表示将创建的选
区与原选区的重叠部分作为新的选区。

n 羽化文本框：是指通过创建选区边框内外像素的
过渡来使选区边缘柔化，羽化值越大，则选区的
边缘越柔和。羽化的取值范围在0~250像素之间。

n   复选框：用于消除选区锯齿边缘，该复
选框只有在选取了椭圆选框工具后才可用。



1．使用选框工具组创建选区

n 样式下拉列表框：用于设置选区的形状。在
其下拉列表框中有“正常”、“固定长宽比”
和“固定大小”3个选项。其中“正常”为软
件默认形状，可创建不同大小和形状的选区；
“固定长宽比”用于设置选区宽度和高度之
间的比例，选择该选项将激活属性栏右侧的
“宽度”和“高度”文本框，可输入数值加
以设置；“固定大小”选项用于锁定选区大
小，可以在“宽度”和“高度”文本框中输
入具体的数值。



1．使用选框工具组创建选区

w 在矩形选框工具属性栏中设置好参数后将鼠标指针移
到图像窗口中，然后按住鼠标左键不放拖动到适当大
小，再释放鼠标即可创建出一个矩形选区。按住
【Shift】键的同时拖动鼠标则可以创建正方形选区。

w 椭圆选框工具属性栏的参数设置及使用方法与矩形选
框工具完全相同，在绘制选区时如果按住【Shift】键
再拖动鼠标，则可以绘制正圆形选区。

w 单行和单列选框工具可以创建宽度为1像素和高度为1
像素的选区，其参数设置与矩形选框工具相同，不同
的是选择工具后只需在图像窗口中单击便可创建选区。



创建矩形和圆形选区

 



2．使用套索工具组创建选区

w套索工具组包括套索工具    、多边形套索
工具    和磁性套索工具    ，用于创建不规
则的图像区域，如创建人物和花朵等不规
则图像的选区。



1）套索工具

w单击工具箱中的套索工具    ，将鼠标指针
移到要选取的图像的起始点，然后按住鼠
标左键不放沿图像的轮廓移动鼠标指针，
当回到图像的起始点时释放鼠标左键即可
创建选区。



用套索工具创建的选区

 



2）多边形套索工具

w多边形套索工具    适用于为边界多为直线
或边界曲折的复杂图形创建选区。

w单击多边形套索工具    后，按住鼠标左键
不放沿图像的轮廓拖动鼠标指针，当拖动
到需要转折处时单击鼠标作为多边形的一
个顶点，然后再继续拖动，当回到起始点
时，鼠标指针将变成     形状，单击鼠标左
键即可创建选区。



3）磁性套索工具

w使用磁性套索工具适用于快速选择与背景
对比强烈且边缘复杂的对象。建立选区时
系统会自动在设定的像素宽度内分析图像，
从而精确选择图像区域边界。

w单击磁性套索工具     ，将显示出其工具属
性栏。



3）磁性套索工具

n 宽度文本框：用于设置选取时能够检测到的边缘
宽度，其取值范围为0~40像素。数值越小，所能
检测到的范围越小，对于对比度较小的图像应设
置较小的套索宽度。

n 边对比度文本框：用于设置选取时边缘的对比度，
其取值范围为1%~100%。设置的数值越大，边缘
的对比度就越大，选取的范围就越精确。

n 频率文本框：用于设置选取时的节点数，取值范
围为0~100。数值越大，产生的节点数越多。

n  复选框：该复选框用于设置笔刷的压力。



3）磁性套索工具

w单击磁性套索工具 后，按住鼠标左键不放
沿图像的轮廓拖动鼠标指针，系统自动捕
捉图像中对比度较大的图像边界并自动产
生节点，当到达起始点时单击鼠标即可完
成选区的创建。



磁性工具选择图像创建的选区

 



3．使用魔棒工具创建选区

w利用魔棒工具     可以快速选择图像窗口中
颜色相同或相近的区域，常用于选择颜色
和色调比较单一的图像区域。

w单击工具箱中的魔棒工具    ，将显示其工
具属性栏。



3．使用魔棒工具创建选区

n 容差文本框：用于设置选取的颜色范围，输入的数值越
大，选取的颜色范围也越大；数值越小，选择的颜色就
越接近，范围就越小。

n   复选框：选中该复选框可以消除选区边缘的
锯齿。

n          复选框：选中该复选框，可以只选择相邻的区
域；未选中时，可将不相邻的区域也纳入选区。

n       复选框：在具有多个图层的图像文件中创
建选区时，选中该复选框后，魔棒工具将对图像中的所
有图层起作用。取消该复选框，则只在当前图层中创建
选区。



3．使用魔棒工具创建选区

w单击魔棒工具    后，在要选择的图像区域
中单击某一点，与该点处颜色相同或相近
的区域便会自动被选择，选中的区域大小
将主要取决于容差值，取消           复选框
后，容差值分别为32和10时用魔棒工具单
击同一点处创建的选区会不同。



使用魔棒工具创建选区图

 



4．使用“色彩范围”命令创建选区

w 通过“色彩范围”命令可以创建复杂的选区。
选择【选择】→【色彩范围】命令将打开 “色
彩范围”对话框，其中各选项的含义如下。

n 选择下拉列表框：在其下拉列表中可选择所
需的颜色范围，其中“取样颜色”选项表示
可用吸管工具      在图像中汲取颜色。取样颜
色后可通过设置“颜色容差”来控制选择范
围，数值越大，选择的颜色范围也越大。其
余选项分别表示将选择图像中的红色、黄色、
绿色、青色、蓝色、洋红、高光、中间色调
和暗调等颜色范围。



4．使用“色彩范围”命令创建选区

w           单选按钮：选中该单选按钮后，
在预览区中将以灰度显示选择范围内的图
像，白色区域表示被选择的区域，黑色表
示未被选择的区域，灰色表示选择图像的
区域为半透明。

w     单选按钮：选中该单选按钮后，在
预览窗口内将以原图像的方式显示图像的
状态。



4．使用“色彩范围”命令创建选区

n 选区预览下拉列表框：在其下拉列表中可选择图像
窗口中选区的预览方式，其中“无”表示不在图像
窗口中显示选取范围的预览图像；“灰度”表示在
图像窗口中以灰色调显示未被选择的区域（与          
预览框中显示的结果相同）；“黑色杂边”表示在
图像窗口中以黑色显示未被选择的区域；“白色杂
边”表示在图像窗口中以白色显示未被选择的区域；
“快速蒙版”表示在图像窗口中以蒙版颜色显示未
被选择的区域。

n 吸管工具          ：    工具用于在预览图像窗口中单
击取样颜色，    和    工具分别用于增加和减少选择
的颜色范围。



4．使用“色彩范围”命令创建选区

             复选框：用于实现选择区域与未被选择
区域之间的相互切换。



3.1.2   典型案例——选择“花朵”图
像

w 本案例将选择图像中的油菜花花朵，由于要选
择多个花朵，因此适合使用魔棒工具或利用
“色彩范围”命令进行选择，本例使用后者创
建选区，主要练习使用“色彩范围”命令创建
选区的方法。

w 素材位置：【\第3课\素材】

w 制作思路：
n 1）在Photoshop CS中打开“油菜花.jpg”图像文件。

n 2）选择【选择】→【色彩范围】命令将打开“色彩
范围”对话框。

n 3）设置合适的参数后单击                 按钮。



 “油菜花.jpg”图像文件



操作步骤

w其具体操作（请老师参照软件讲解）



案例小结

w本案例通过选择多个油菜花花朵选区的操
作过程，练习了利用“色彩范围”命令创
建复杂图像选区的方法。其他3组选区创
建工具的创建方法比“色彩范围”命令更
简单，读者可以参照“知识讲解”自行练
习，在以后的“典型案例”中也会经常使
用这些选区创建工具。



3.2   编辑图像选区

w直接用选区工具创建的选区通常不能满足
实际需要，这时可对其进行各种编辑，从
而得到最合适的图像选区。



3.2   编辑图像选区

w 3.2.1   知识讲解

w 3.2.2   典型案例——制作青蛙图像的虚边
效果



3.2.1   知识讲解

w编辑图像选区主要有移动、增减范围、羽
化、修改、复选、反选、变换形状和描边
选区等操作。



3.2.1   知识讲解

w 1．移动选区

w 2．增减选区

w 3．羽化选区

w 4．修改选区

w 5．取消和重新选择选区

w 6．反选选区

w 7．变换选区

w 8．描边选区

w 9．存储和载入选区



1．移动选区

w 移动选区可以准确获得所需的选区，移动方法
主要有以下几种：

n 创建选区后，将鼠标指针移动到选区中时，
指针将变为    形状，此时直接按住鼠标左键
不放拖动选区即可将其移动。如果同时按住
【Shift】键不放可以使选区在水平、垂直或
45°的斜线方向上移动。

n 每按方向键（【→】、【↓】、【←】、
【↑】）1次可移动选区1个像素。按住【Shift】
键的同时按方向键，每次可以移动选区10个
像素。



2．增减选区

w 选择图像区域后，通常需要增加或减少选择的范围。
在创建选区后，可以通过工具属性栏中的            按钮
来增减选区范围。除此之外，还可通过如下几种方法
来增减选区：

n 在图像中创建一个选区后，按住【Shift】键不放，然
后使用选框工具组、套索工具组或魔棒工具增加选区
范围，使用时在鼠标指针右下角将出现“+”号。

n 若选择了不需要的图像范围，则要去掉这些多余的被
选中区域，可以按住【Alt】键不放，然后使用选框
工具组、套索工具组或魔棒工具选择要减去的区域即
可，使用时在鼠标指针右下角将出现“-”号。



增减选区

加选选区 减选选区



3．羽化选区

w羽化选区可使选区边缘变得平滑，使图像
边缘柔和地过渡到背景色，常用于图像合
成。

w选择【选择】→【羽化】命令或按
【Alt+Ctrl+D】组合键，打开 “羽化选区”
对话框，在“羽化半径”数值框中输入
0~250之间的数值后，单击             按钮即
可羽化选区。羽化半径越大，则得到的选
区的边缘越平滑。



4．修改选区

w 修改选区可以在原选区的基础上扩大或缩小选
区、平滑选区或增加选区的边缘宽度。选择
【选择】→【修改】命令下的相应子命令即可
实现相应的操作，其作用及操作方法如下所述。

n 扩展：是指在原选区的基础上向外扩张，选区
的形状并不改变。选择【选择】→【修改】→
【扩展】命令后将打开 “扩展选区”对话框，
在“扩展量”数值框中输入1~100之间的整数，
然后单击              按钮即可。



4．修改选区

n 收缩：与扩展选区的效果相反，它将在原选区的
基础上向内收缩，并保持选区的形状不变。选择
该命令后将打开 “收缩选区”对话框，在“收
缩量”数值框中输入1~100之间的整数，然后单
击              按钮即可。

n 边界：用于在原选区边缘的基础上向内或向外增
加选区边缘的宽度。选择该命令后打开 “边界
选区”对话框，在“宽度”数值框中输入正值或
负值，然后单击               按钮即可。

n 平滑：用于消除选区边缘的锯齿，使原选区范围
变得连续而平滑。选择该命令后将打开 “平滑
选区”对话框，在“取样半径”数值框中输入所
需的数值，然后单击              按钮即可。



5．取消和重新选择选区

w如果创建了错误的选区，可以将其取消，
其方法主要有如下3种：

n 选择【选择】→【取消选择】命令。

n 按【Ctrl+D】组合键。

n 在建立选区的工具处于工作状态时，用
鼠标指针在选区外的任意处单击。



6．反选选区

w通过反选可以将当前图层中的选区和非选
区进行互换，即将原来未被选择的区域呈
选择状态，而取消原来选择的区域。反选
操作有如下几种方法：

n 选择【选择】→【反选】命令。

n 按【Ctrl+Shift+I】组合键。

n 在图像选区上单击鼠标右键，在弹出的
快捷菜单中选择“选择反选”命令。



7．变换选区

w 变换选区可以改变选区的形状和位置、缩放或
旋转选区。选择【选择】→【变换选区】命令
后，将在选区四周出现一个带有控制点的变换
框，此时可以执行如下几种操作。

n 移动选区：将鼠标指针移到选区内，当鼠标
指针变成    形状时按住鼠标左键不放进行拖
动即可移动选区。

n 缩放选区：将鼠标指针移到选区四周的任意
控制点上，当鼠标指针变成    、   、  或   形
状时按住鼠标左键不放进行拖动，可以缩放
选区。



7．变换选区

n 旋转选区：将鼠标指针移至选区之外，
当鼠标指针变为弧形的双向箭头    形状
时，按住鼠标左键不放进行拖动可以使
选区按顺时针或逆时针方向绕选区中心
旋转。

n 变换选区后，按【Enter】键可应用变换效果，
按【Esc】键则可取消变换操作。



8．描边选区

w选区的描边指沿着创建的选区路径进行边
缘描绘，即为选区边缘添加颜色和设置宽
度。选择【编辑】→【描边】命令打开 
“描边”对话框，设置参数后单击            
按钮即可描边选区。该对话框中各选项的
含义如下所述。



8．描边选区

n 宽度文本框：设置描边线条的宽度，其
取值范围为1~16像素。

n 颜色：单击其右侧的颜色图标可以打开
“拾色器”对话框，用于设置描边的颜
色。

n 位置栏：设置描边位置。        表示在选
区边框以内进行描边；         表示以选区
边框为中心进行描边；       表示在选区边
框以外进行描边。



8．描边选区

n 混合栏：设置不透明度和着色模式。

n                复选框：选中后进行描边时将不影
响原图层中的透明区域。



9．存储和载入选区

w如果需要多次使用某个创建好的选区，可
以将其存储起来，需要使用时再将其载入
到图像中。通过存储和载入选区还可以制
作一些特殊的图像效果。其具体操作如下：
n 1）创建选区后，选择【选择】→【存储选区】
命令打开“存储选区”对话框，在“名称”
文本框中输入所需的名称。

n 2）单击            按钮，在通道面板中将出现一
个该名称的通道。



9．存储和载入选区

n 3）当以后需要使用该选区时，选择
【选择】→【载入选区】命令打开 “载
入选区”对话框，在“通道”下拉列表
框中选择要载入的选区后，单击           
按钮即可载入选区。



3.2.2   典型案例——制作青蛙图像的虚边效果

w本案例将制作青蛙图像的虚边效果。主要
练习创建、增加、移动、变换、描边和取
消选区等操作方法制作图形。

w素材位置：【\第3课\素材】

w效果图位置：【\第3课\源文件\轮廓青
蛙.psd】



案例目标

w制作思路： 
n 1）打开“青蛙.jpg”图像文件，用磁性
套索工具 创建青蛙图像选区。

n 2）打开“荷叶.jpg”图像文件，将创建
的选区移动到“荷叶.jpg”图像文件中。

n 3）通过“变换选区”命令缩小“青蛙
轮廓”选区，并移动到适当的位置处。

n 4）对变换后的选区进行描边。



操作步骤

w其具体操作（请老师参照软件讲解）



案例小结

w本案例通过制作青蛙图像的虚边效果，练
习用磁性套索工具创建选区和添加选区、
移动、变换、描边、取消选区等选区编辑
操作。

w在用鼠标拖动法移动选区时应注意保持当
前工具为选区创建工具，如果切换到移动
工具    后再拖动选区，则选区内的图像内
容将会一同被移动。



3.3   填充图像选区

w填充选区是指在创建的选区内部填充颜色
或图案，以表现图像效果或创建图形。



3.3   填充图像选区

w 3.3.1   知识讲解

w 3.3.2   典型案例——绘制并填充花朵图案



3.3.1   知识讲解

w填充图像选区可以通过“填充”命令、快
捷键、渐变填充工具和油漆桶等方法来实
现，下面分别进行讲解。



3.3.1   知识讲解

w 1．使用“填充”命令填充

w 2．使用渐变工具填充

w 3．使用油漆桶工具填充



1．使用“填充”命令填充

w 使用“填充”命令可以在用户指定的选区内填充颜
色、图案或快照等内容。选择【编辑】→【填充】
命令，打开 “填充”对话框，其中各选项的含义如
下。
n 使用下拉列表框：在该下拉列表框中可以选择填充时
所使用的对象，包括“前景色”、“背景色”、“图
案”、“历史记录”、“黑色”、“50%灰色”和
“白色”等选项，选择相应的选项即可使用相应的颜
色或图案进行填充。

n 自定图案下拉列表框：当在“使用”下拉列表框中选
择“图案”选项后，可以在该下拉列表框中选择所需
的图案样式。



1．使用“填充”命令填充

n 模式下拉列表框：用于选择填充的着色模式，
其作用与选区描边的着色模式相同。

n 不透明度文本框：用于设置填充内容的不透
明度。

n       复选框：选中该复选框后，进行填
充时将不影响图层中的透明区域。

w在“填充”对话框中设置好参数后单击       
按钮即可填充图像选区。



2．使用渐变工具填充

w使用渐变工具可以创建渐变填充效果。单
击工具箱中的渐变工具 ，将显示其工具属
性栏。



2．使用渐变工具填充

n    ：单击其右侧的 按钮将打开 “渐变
工具”面板，其中提供了15种颜色渐变模式
供用户选择，单击面板右侧的    按钮，在弹
出的下拉菜单中可以选择其他渐变集。

n      ：分别代表5种渐变方式，各按钮
的作用如下。

l   ：线性渐变。从起点（单击位置）到终点以直
线方向进行颜色的渐变。



2．使用渐变工具填充

l   ：径向渐变。从起点到终点以圆形图案沿半径方
向进行颜色的逐渐改变。

l   ：角度渐变。围绕起点按顺时针方向进行颜色逐
渐改变。

l   ：对称渐变。在起点两侧进行对称性的颜色逐渐
改变。

l   ：菱形渐变。从起点向外侧以菱形方式进行颜色
的逐渐改变。

n 模式下拉列表框：用于设置填充的渐变颜色与
它下面的图像如何进行混合，各选项与图层的
混合模式作用相同。



2．使用渐变工具填充

n 不透明度下拉列表框：用于设置填充渐变颜色的透明程
度。

n         复选框：选中该复选框后产生的渐变颜色将与设
置的渐变顺序相反。

n        复选框：选中该复选框可使用递色法来表现中间
色调，使颜色渐变更加平滑。

n           复选框：选中该复选框后可以在                 下拉
列表框中设置透明的颜色段。

w 设置好渐变颜色和渐变模式等参数后，将鼠标指
针移到图像窗口中适当的位置处单击并拖动到另
一位置后释放鼠标即可进行渐变填充。



3．使用油漆桶工具填充

w 使用油漆桶工具可以将前景色或图案填充到图
像或选区中，但它与“填充”命令不同，油漆
桶工具仅用于填充颜色存在较大差异的区域。

w 油漆桶工具     的工具属性栏中大部分选项的
作用与 “填充”对话框相同，这里不再赘述。
设置好油漆桶工具的参数后，鼠标指针移到要
填充的图像区域上，指针将变成    形状，此时
单击鼠标左键即可填充图像。



3.3.2   典型案例——绘制并填充花朵图案

w 本案例将绘制花朵图案。练习创建和渐变填充
选区的操作方法。

w 效果图位置：【\第3课\源文件\花朵图案.psd】
w 制作思路：

n 1）用套索工具 创建一个花朵选区。

n 2）用渐变填充工具 填充花朵选区。

n 3）描边花朵选区。

n 4）用同样的方法绘制和填充图案的其他部分。



 绘制的花朵图案

 



操作步骤

w其具体操作（请老师参照软件讲解）



案例小结

w 本案例在制作花朵图案的过程中主要用到了
创建选区、描边选区和使用渐变填充工具填
充选区等操作，是对本课的主要知识点的综
合应用。

w 在制作的过程中应注意，在描边选区时应选
中          单选按钮，这样才不会使花朵的尖角
处描边后变得平滑。在填充选区时，一般不
可能一次填充就达到满意的效果，这时可以
在选区内多次拖动鼠标指针进行填充，后面
的填充将覆盖先前的填充。



3.4   上 机 练 习

w 3.4.1   为剪纸画上色

w 3.4.2   制作鲜花图像



3.4.1   为剪纸画上色

w 本次练习将对黑白剪纸画上色，制作出花鸟画效果。
主要练习选区创建工具和填充工具的使用，以及添
加选区等操作方法。

w 素材位置：【\第3课\素材】

w 效果图位置：【\第3课\源文件\剪纸.psd】
w 制作思路：

n 打开“剪纸.jpg”图像文件，用魔棒工具    创建任
意一个花瓣的选区。

n 将前景色设为黄色、将背景色设为红色，然后使
用渐变工具     的“前景到背景”渐变，对花瓣选
区进行径向填充。



3.4.1   为剪纸画上色

n 再分别选择图像的其他部分，用适宜的
渐变方案和填充方式进行填充。在选择
被分隔为两部分的每片草叶时，应同时
按住【Shift】键不放将被分开的两段草
叶区域同时选中，然后再进行填充。



剪纸画上色前后的对比



3.4.2   制作鲜花图像

w 本次练习将制作花朵，主要练习创建选区、编辑选
区和填充选区等操作方法。

w 效果图位置：【\第3课\源文件\鲜花.psd】
w 制作思路：

n 将文件的宽度设置为900像素，高度设置为685像
素，分辨率为300像素/英寸，模式为RGB颜色。

n 用黑色填充整个画面。

n 先用创建和填充选区的方法绘制花朵的各个部分，
然后分别绘制并填充花叶、叶脉等部分。



 鲜花

 


