
（一）个人理想以社会理想为指引

80年前的“征梦”

1933年，近代中国一份有影响的综合性刊物

《东方杂志》发起了全国性的“征梦”活动，征求

两个问题的答案：

1.你梦想中的未来中国是怎样？

2.个人生活中有什么梦想？
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“在现在的这种环境中，只能够使我做噩梦，我看不见中

国的未来，有一个时期使我甚至相信中国是没有未来的。”

——巴金
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巴金（1904.11—2005.10），本名李尧棠，生于四川省

成都市，巴金小说的创作风格大致可分为两个阶段：

1、1929-941年为早期：主观色彩浓厚，风格多样，热情

是他作品中最稳定、最有价值的东西。

2、1942年后：热情有所收敛，风格由多样趋向统一，在

客观写实的日常生活琐事中寄托人生理想，风格朴素自然。
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姚明在退役发布会上感言：“感谢这个伟大进步的

时代，使我有机会去实现自己的梦想和价值。”
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“中国梦让生活在这个时代的大学生，

共同享有人生出彩的机会，共同享有梦想

成真的机会，共同享有同祖国和时代一起

成长与进步的机会。”

——习近平
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（二）社会理想是个人理想的汇聚和升华

我毕生的追求，
就是让所有人远离饥饿。

我有“两个梦”，一个是“禾下乘凉梦”，另一个是“杂交水稻覆盖全球梦”

案例：
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