
在无比艰难中征服雪山草地

1935 年 6月，强渡大渡河不久，红军即向懋功地区挺进。为甩

开追在身后的敌人，迅速实现与红四方面军的会合，中央红军决定，

选择敌人较少的雪山草地一线，达到快速行军目的。6月 11日，红

一方面军一军团二师四团作为先锋团，准备翻越这座主峰海拔 4900

多米的大雪山。

夹金山又名“甲金山”，藏语称为“甲几”，意为很高很陡的

意思。地势陡险，山峰连绵，山巅终年积雪；空气稀薄，天气变化

无常。当地民谣称：“夹金山，夹金山，鸟儿飞不过，人更不可攀。

要想越过夹金山，除非神仙到人间！” 1935 年 6月 12日拂晓，先

遣队开始沿着崎岖狭窄的泥路翻越雪山，向夹金山顶爬去。从 6月

12日到18日，历时七天七夜，中央红军主力全部翻过夹金山，与红

四方面军在懋功（今小金县）胜利会师。

两大主力红军会师，使集结在这个地区的兵力达到十多万人，

红军实力大大增强。此时，摆在党和红军面前的首要任务，是正确

制定统一的红军发展的战略方针。中共中央到达川西北地区后，发

现这里大多是少数民族聚居地，高山深谷，交通不便，人口稀少，

经济贫困，不利于红军的生存和发展。而在此以北的陕甘地区，地

域宽阔，交通方便，物产较丰富，汉族居民较多，又是帝国主义势

力和国民党统治薄弱的地区，特别是邻近抗日斗争的前线华北。中

共中央根据这种形势，主张红军继续北上，建立川陕甘革命根据地，

以便在北方建立抗日的前进阵地，领导和推进全国抗日民主运动。

但张国焘却主张红军向西退却到人烟稀少、少数民族聚居的新疆、

青海、西康等地，以为这样可以避开国民党军队的强大军事压力。

为了解决这个重大的战略方针问题，6月 26日，中央政治局在



懋功北部的两河口召开会议。会上经过讨论，一致同意周恩来、毛

泽东等多数人关于北上的意见。张国焘也表示同意。6月 28日，根

据会议精神作出的《中共中央政治局决定——关于一、四方面军会

合后的战略方针》指出，红军应集中主力向北进攻，以创造川陕甘

苏区，为此必须坚决反对当前的主要危险——避免战争、退却逃跑

以及保守偷安、停止不动的倾向。同日，中革军委根据两河口会议

所确定的战略方针，制定松潘战役计划，准备乘国民党军胡宗南部

尚未完全集结、部署就绪的时机，红一、红四方面军协同作战，消

灭胡宗南部，控制松潘地区，打开北上甘南的通道。

两河口会议后，中共中央率领红一方面军自懋功一带北上，翻

越梦笔山、长板山、打鼓山等大雪山。7月16日，先头部队抵达松

潘附近的毛儿盖。张国焘惧怕同战斗力较强的胡宗南部作战，不执

行军委计划，借口给养困难，反对北上，主张南下，向四川、西康

边境退却，并提出“统一指挥”和“组织问题”有待解决，故意延

宕。他自恃枪多势众，公然向党争权，还策动一部分人向中央提出

改组中革军委和红军总司令部，要求由他担任军委主席，给以“独

断决行”的大权。中共中央坚决拒绝张国焘等人的无理要求，但为

了照顾红军的团结，于 7月 18日任命张国焘为红军总政治委员。7

月21日，中央政治局在芦花（今黑水城）召开会议，批评张国焘的

错误。会后，张国焘率红四方面军北上毛儿盖集中。由于张国焘的

拖延，原定的松潘战役计划因敌情变化不能实现，红军不得不改道

经自然条件极为恶劣的草地北上。

8月初，红一、红四方面军混合编成左、右两路军北上。毛泽

东、张闻天、周恩来等率中共中央机关和前敌指挥部随右路军行动。

朱德、张国焘、刘伯承等率红军总司令部随左路军行动。8月 21日，



右路军开始过草地。大草地荒无人烟，到处是野草丛生的沼泽和散

发出腐臭味的黑色淤泥潭，稍微不慎，踏进泥潭，就可能被吞没。

广大干部和战士经过长途跋涉，体质十分虚弱，很多人在过草地时

牺牲。

案例：过雪山草地：铸就长征的不朽丰碑

“红军长征举世鲜，铁流夜过党岭山；巍巍群峰银龙舞，英雄

大战鬼门关。”（李布德少将《夜过党岭山》）

“绿原无垠漫风烟，蓬高没膝步泥潭。野菜水煮果腹暖，干草

火烧驱夜寒。”（张爱萍将军《过草地》）……

红军长征，如果把每支部队的行军里程加起来，总共有 8万里，

而在四川的里程最长。

过雪山草地无疑是红军长征最为艰苦悲壮的时候。据我们的统

计，红军在长征途中所翻越的雪山有 73座之多，这里的雪山是指垭

口海拔4000米以上的山峰，4000米以下的都没有算。其中，在四川

境内有 67座，云南有 3座，甘肃有 3座。

从整个红军来说，翻越的第一座雪山是 1935年 5月下旬红四方

面军翻越的红军棚子雪山，位于四川阿坝州茂文县境内的松坪沟。

红军棚子雪山以前没有名字，就是因为当年红军经过这里时搭了一

些窝棚，后来老百姓就把这座雪山叫作红军棚子。红四方面军发动

嘉陵江战役之后，就西进岷江流域，占领了北川河谷及茂县地区。

翻越红军棚子雪山是红四方面军为了迎接党中央和中央红军并与之

会合。

红军翻越第二座雪山是在 1935年 6月，由李先念率领的部队为

了迎接党中央和中央红军翻越的理县和懋功县（现小金县）交界的

虹桥山。红军翻越的第三座雪山是鹧鸪山，第四座雪山是夹金山。



而仅就中央红军来说，共翻越了 5座大雪山，其中翻越的第一座大

雪山是夹金山。

在所有红军翻越的雪山中，由贺龙率领的红二军团从四川省甘

孜州得荣县到巴塘途中的藏巴拉山是红军长征翻越过的最高雪山，

其垭口海拔为4904米。

尤其震撼的是，红军在极度疲惫和饥寒的情况下，创造了连续

4天翻越决益涅阿、伊则涅阿等 4座海拔 4000米以上的雪山，堪称

军事史上的奇迹。红四方面军两次翻越夹金山，3次翻越亚克夏山、

梦笔山、打鼓山等 4座雪山。

红军是在没有路、没有粮、没有衣物和“前有围堵后有追兵”

的情况下进入雪山草地的。很多战士都来自南方，雪域高原六月天

还在下雪，加上高原反应、极度疲惫、没有衣服穿和严重缺粮等因

素，导致很多战士都没有挺过来。

如果说长征是一部恢宏史剧，过草地就是即将胜利前的英勇悲

壮一幕。

1935年 8月，红军决定北上。8月 21日，红军在毛泽东等率领

下开始向草地进军。由于四川草地海拔较高，天气变化快，大雨、

冰雹的情况随时都会遇到，除了战士饥寒交迫和极度疲劳外，更令

红军担心的是遍地都是危险的沼泽。

部分红军一共过了 3次草地。第二次比第一次过的草地路程更

远。第三次过草地路程更长、时间更久，牺牲的人更多，最严重的

问题就是缺粮，野菜、皮带都被吃光。第三次过草地时，红二方面

军与四方面军总计 5万多人，为了解决粮食问题，部队分三路北上。

若尔盖色吉坝、年朵坝等草地红四方面军3次经过。

由于极度饥饿疲劳，当年很多战士在即将走出草地到达若尔盖



县班佑村时，眼前 20米左右宽的班佑河再也无法跨过，800多名战

士就长眠在了河边。而过了河就是有人烟的地方，就能够活下来。

当时，已经越过班佑河的彭德怀还派了一个营去，打算将他们背过

河，但是到了一看，发现这 800多人基本都已经牺牲了。为纪念这

800 多名战士，后来在班佑村修建了一个纪念碑。当年，红四方面

军在长征前有 8 万多人，但经过南下战斗及雪山草地，最后只剩下

了 4万多人，可见雪山草地的严酷。

现在说到过草地的困难，很多人不信，不相信草地会陷人。现

在的红原、若尔盖草原因为气候变暖、20世纪 60年代开沟排水、过

度放牧等影响，水分都蒸发了，自然今天看到的草原与过去大不相

同。

红军在艰难困苦的条件下过雪山草地，靠的是崇高的理想、坚

定的信念，坚信中国革命一定胜利，而这种精神是我们最大的财富。


