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从苏维埃政权诞生时起，西方敌对势力为了

维护其本阶级的利益，就企图将它扼杀在摇篮里，

先后和交替使用扼杀、遏制与和平演变战略。
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20世纪50年代初，美国对社会主义国家使用“扼杀”

手段，并认识到从外部强攻是攻不破的，而且很可能愈攻

凝聚力愈强，必须变换策略，改为从内部攻，因为堡垒最

容易从内部攻破。
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苏东剧变的原因
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从直接现实的原因看，是苏联共产党本身出了问题，特别是作为

苏共领导人的戈尔巴乔夫，他所推行的错误路线，直接导致苏联

亡党亡国。

三、苏联解体、东欧剧变的原因、教训和启示

直接现实的原因
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直接现实的原因

一、放弃马克思主义指导地位，使党和国家失去了共同思想基础。

 苏联解体、东欧剧变最根本的原因，就是放弃了马克思
列宁主义指导地位和共产主义理想。

 戈尔巴乔夫鼓吹“人道的民主的社会主义”，明确提
出，必须从经济基础到上层建筑“根本改造整个社会
大厦”，其要害就是放弃科学社会主义的基本原则，
砍掉马克思列宁主义旗帜。

支持开展所谓“重新评价历史”的运动，大搞历史虚无
主义，从彻底否定斯大林，进而否定和攻击列宁、马克
思、恩格斯、否定整个苏联共产党，从而彻底歪曲和丑
化苏联社会主义革命和建设的整个历史。使党和人民失
去了团结统一的共同政治基础、思想基础。
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直接现实的原因

二、放弃共产党的领导地位，使国家失去了领导核心力量。

戈尔巴乔夫公开宣扬党的地位不应当依靠宪法强

行合法化，声称“苏联共产党不想享有垄断权”。

通过修改宪法，取消宪法第六条关于苏共是社会

领导力量和政治制度核心的规定，承认社会团体

多元化，为反党反社会主义组织和党派的发展和

活动，大开方便之门。
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直接现实的原因

三、放弃新闻舆论的领导地位，使全党全社会出现思想大混乱。

戈尔巴乔夫鼓吹“公开性”，主动放弃党对新闻

舆论的领导权。各种反动刊物纷纷出笼，成为反

共反社会主义的急先锋。
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直接现实的原因

四、放任西方敌对势力的颠覆活动，使“和平演变”的阴谋在苏
东各国得逞。

戈尔巴乔夫提出“新思维”后，西方国家加紧了对苏联

和东欧的“和平演变”和思想渗透，利用各种传媒输出

西方的价值观，并以经济援助为诱饵，加紧进行政治分

化。而苏共领导人不断妥协，以放弃意识形态领域斗争

谋求所谓的“开明”形象，以放弃党对新闻媒体的领导

为条件谋得西方的“赞赏”。
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长期历史的原因

 一是长期教条地对待马克思主义。

 二是长期僵化地对待社会主义。

 三是长期忽视人民生活水平的提高。

 四是长期缺乏社会主义民主和法治。

 五是长期不能正确处理民族关系和民族矛盾。

 六是长期放松执政党自身建设。



必须坚持把马克思主义基本原理与本国实际相结合，独立探索具有本国特色的

社会主义道路

必须不失时机地推进改革，促进社会主义制度的自我完善和发展

必须把发展生产力作为根本任务，不断提高人民群众的物质文化生活水平

必须高度重视社会主义民主和法制建设，坚持走适合本国国情的社会主义民主

政治发展道路

必须坚持马克思主义在意识形态领域的指导地位，警惕和抵制西方敌对势力

“西化”、分化的图谋

必须坚持和改善党的领导，不断加强党的执政能力建设，使党始终成为社会主

义建设和改革事业的领导核心

苏东剧变的历史教训
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苏联是世界上第一个社会主义国家，

取得过辉煌成就，但后来失败了、解体了，

其中一个重要原因是苏联共产党脱离了人

民，成为一个只维护自身利益的特权官僚

集团。即使是实现了现代化的国家，如果

执政党背离人民，也会损害现代化成果。

——习近平在省部级主要领导干部

学习贯彻党的十九届五中全会精神专题研

讨班上的讲话

三、苏联解体、东欧剧变的原因、教训和启示


